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Ο Κανονισμός λειτουργίας Θεσμού Ακαδημαϊκού Συμβούλου  
του ΠΜΣ «Μητρικός Θηλασμός και Γονεϊκότητα», εγκρίθηκε ομόφωνα από τη 

Συντονιστική Επιτροπή, στις 13-10-2025 
 

Κανονισμός λειτουργίας Θεσμού Ακαδημαϊκού Συμβούλου  
 

Ο Κανονισμός του Ακαδημαϊκού Συμβούλου έλαβε έγκριση από τη Συντονιστική 
Επιτροπή του ΠΜΣ «Μητρικός Θηλασμός και Γονεϊκότητα» κατά τη συνεδρίαση της 
Δευτέρα 13 Οκτωβρίου 2025.  

 

Άρθρο 1. Ορισμός του Ακαδημαϊκού Συμβούλου  
Ο/η Ακαδημαϊκός Σύμβουλος κάθε ΠΜΣ ορίζεται από τη Συντονιστική Επιτροπή του 
ΠΜΣ. Οι Ακαδημαϊκοί Σύμβουλοι είναι μέλη του διδακτικού προσωπικού που 
παρέχουν εξειδικευμένες πληροφορίες στους φοιτητές και αποφοίτους της Ιατρικής 
Σχολής σχετικά με τις μεταπτυχιακές σπουδές τους και τις επαγγελματικές 
προοπτικές τους. 

 

Άρθρο 2. Αξίες και στόχος του θεσμού του Ακαδημαϊκού 
Συμβούλου 
Τον ρόλο του Ακαδημαϊκού Συμβούλου μπορεί ν’ αναλάβει κάθε διδάσκων, μέλος 
ΔΕΠ, του ΠΜΣ ανεξαρτήτως βαθμίδας και θέσης. Οι Ακαδημαϊκοί Σύμβουλοι 
παρακολουθούν τους φοιτητές που αναλαμβάνουν από την αρχή μέχρι το τέλος των 
σπουδών τους. Ο θεσμός είναι αναγκαίος και εξέχουσας αξίας καθώς συμβάλλει 
σημαντικά στην επιτυχία των σπουδών των μεταπτυχιακών φοιτητών.  

 

Άρθρο 3. Ρόλος και αρμοδιότητες του Ακαδημαϊκού 
Συμβούλου 
Η παροχή πληροφόρησης από τον Ακαδημαϊκό Σύμβουλο προς τον φοιτητή 
πραγματοποιείται έπειτα από προκαθορισμένα ραντεβού μεταξύ τους. 
Ανάλογα με τον αριθμό των μεταπτυχιακών φοιτητών η Συντονιστική Επιτροπή  
δύναται να αναθέσει καθήκοντα Ακαδημαϊκού Συμβούλου, εκτός από μέλη ΔΕΠ, σε 
μέλη ΕΔΙΠ, ΕΕΠ, ΕΤΕ, Διδάκτορες, Ομότιμα ή αφυπηρετήσαντα μέλη ΔΕΠ (αρκεί να 
είναι διδάσκοντες του ΠΜΣ).  Η κατανομή των φοιτητών στους Ακαδημαϊκούς 
Συμβούλους γίνεται με απόφαση της Συντονιστικής Επιτροπής. Κάθε Ακαδημαϊκός 
Σύμβουλος μπορεί να έχει υπό την εποπτεία του περισσότερους από έναν φοιτητή. 

Κατά την επικοινωνία του με τον φοιτητή ο Ακαδημαϊκός Σύμβουλος θα πρέπει να 
καταγράψει τα στοιχεία του φοιτητή και ό,τι άλλο θεωρεί σημαντικό (π.χ. αν έχει 
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μαθησιακά προβλήματα εξαιτίας των οποίων θα πρέπει να εξεταστεί με κάποιον 
άλλον τρόπο). Το αρχείο κάθε φοιτητή υπόκειται στον Γενικό Κανονισμό περί 
Προσωπικών Δεδομένων και είναι εμπιστευτικό.  

Το έργο κάθε Ακαδημαϊκού Συμβούλου είναι συμβουλευτικό καθώς στηρίζει τους 
φοιτητές στο πρόγραμμα σπουδών τους και τους καθοδηγεί στην επίτευξη των 
στόχων τους. Ο Ακαδημαϊκός Σύμβουλος μπορεί, αν του ζητηθεί από κάποιον 
διδάσκοντα, να καλέσει τον φοιτητή και να τον συμβουλεύσει για την απόδοσή του 
(π.χ. αν έχει απουσίες ή δεν έχει φτάσει στο επιθυμητό επίπεδο μάθησης) ή να 
συζητήσει μαζί του οποιοδήποτε θέμα ενδέχεται να δημιουργεί προβλήματα στις 
σπουδές του (ακόμη και θέματα που μπορεί να προκύπτουν με κάποιον/α 
διδάσκοντα/ουσα). Επίσης, ανάλογα με τα ενδιαφέροντα και την επαγγελματική 
εξέλιξη που επιθυμεί να έχει ο φοιτητής, μπορεί να τον συμβουλεύσει για το θέμα 
της διπλωματικής εργασίας του. Επιπλέον μπορεί να του υποδείξει επαγγελματικές 
προοπτικές στον δημόσιο ή στον ιδιωτικό τομέα ή θέσεις εργασίας στο εξωτερικό. 
Παράλληλα, ενημερώνει τον φοιτητή για τις υπηρεσίες που προσφέρει το 
Πανεπιστήμιο στους μεταπτυχιακούς φοιτητές/τριες (Πρόγραμμα Erasmus+, 
φοιτητική ταυτότητα, κάρτα σίτισης κ.λπ.). 

 

Άρθρο 4. Υποχρεώσεις Φοιτητών/τριών 
Οι φοιτητές θα πρέπει να συζητούν με τον Ακαδημαϊκό Σύμβουλο οποιοδήποτε 
ζήτημα της ακαδημαϊκής ζωής τούς απασχολεί (μαθήματα, εργαστήρια, πρακτική 
άσκηση, θέματα που αφορούν τον Κανονισμό Σπουδών), ακόμη και προσωπικές 
δυσκολίες (οικογενειακά ή προβλήματα υγείας) που μπορεί να επηρεάζουν τις 
σπουδές τους. Ο Ακαδημαϊκός Σύμβουλος προσπαθεί, όσο είναι δυνατόν, να δίνει ή 
να προτείνει λύσεις σε προβλήματα που ανακύπτουν.  

Ο Ακαδημαϊκός Σύμβουλος κάθε φοιτητή παραμένει ο ίδιος μέχρι την περάτωση των 
σπουδών του. Η αντικατάστασή του είναι εφικτή μόνο σε περίπτωση που συντρέχουν 
πολύ σοβαροί λόγοι και ύστερα από εισήγηση της Συντονιστικής Επιτροπής. 
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