
Αγαπητοί φοιτητές και φοιτήτριες,  

 

θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε για τον τρόπο λειτουργίας και τις ώρες διεξαγωγής των 
κλινικών φροντιστηρίων, τα οποία, όπως ήδη γνωρίζετε, θα πραγματοποιηθούν στις 20, 21 
και 22 Ιανουαρίου 2026 στα Νοσοκομεία «Αρεταίειο» και «Έλενα Βενιζέλου». 

Θα είστε χωρισμένοι σε τρεις ομάδες (Α, Β και Γ) των εννέα ατόμων η καθεμία. 

 
Α΄ Ομάδα: ΑΚΤΥΠΗ ΑΡΕΤΗ – ΑΡΓΥΡΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ – ΑΥΓΟΥΣΤΗ ΑΣΗΜΙΝΑ - 
ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ – ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΠΙΔΑ - ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ – 
ΔΗΜΗΤΡΕΛΛΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ - ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΡΕΤΗ - ΧΑΡΜΑΝΤΑΡΗ ΒΙΚΤΩΡΙΑ 
 
Β΄ Ομάδα: ΑΦΟΡΔΑΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ – ΜΠΑΤΖΑΚΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ - ΜΠΙΚΑΚΗ ΔΙΑΜΑΝΤΑ – 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ - ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ – ΠΕΤΡΟΥ ΘΕΑΝΩ – 
ΣΤΑΘΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ – ΣΤΑΘΗ ΕΛΕΝΗ – ΦΙΛΙΔΟΥ ΜΑΡΘΑ  
 
Γ΄ Ομάδα: ΚΟΚΚΟΤΑ ΕΛΕΝΗ – ΚΡΑΒΑΡΙΤΗ ΙΩΑΝΝΑ – ΛΟΥΤΣΙΔΗ ΑΛΕΞΙΑ – ΜΗΝΙΑ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 
– ΜΠΟΝΤΟΥΡΗ ΕΙΡΗΝΗ – ΠΑΛΑΤΖΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ – ΠΑΡΑΡΑ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ – ΧΩΛΛ 
ΦΙΟΡΟΥΛΑ 
 
Ακολουθεί το πρόγραμμα κάθε ομάδας και σας παρακαλούμε να σημειώσετε ο καθένας σε 
ποια ομάδα ανήκει και τι πρόγραμμα (ώρες και νοσοκομείο) θα ακολουθήσει, σύμφωνα με 
τις οδηγίες της Συντονιστικής Επιτροπής. 
 

Α΄ Ομάδα 

Τρίτη 20 Ιανουαρίου: Γ.Ν. «Έλενα Βενιζέλου», 9.00-18.00 

Τετάρτη 21 Ιανουαρίου: «Αρεταίειο Νοσοκομείο», 9.00-13.00 

Πέμπτη 22 Ιανουαρίου: «Αρεταίειο Νοσοκομείο», 15.00-19.00 

 

Β΄ Ομάδα 

Τρίτη 20 Ιανουαρίου: «Αρεταίειο Νοσοκομείο», 15.00-19.00 

Τετάρτη 21 Ιανουαρίου: Γ.Ν.«Έλενα Βενιζέλου», 9.00-18.00 

Πέμπτη 22 Ιανουαρίου: «Αρεταίειο Νοσοκομείο», 09.00-13.00 

 

Γ΄ Ομάδα 

Τρίτη 20 Ιανουαρίου: «Αρεταίειο Νοσοκομείο», 9.00-13.00 

Τετάρτη 21 Ιανουαρίου: «Αρεταίειο Νοσοκομείο», 15.00-19.00 

Πέμπτη 22 Ιανουαρίου: Γ.Ν. «Έλενα Βενιζέλου», 9.00-18.00 

 

 

 

 



ΠΡΟΣΟΧΗ 

1. Όποιος/α δεν παρακολουθήσει όλες τις μέρες των κλινικών φροντιστηρίων, δεν θα 
μπορέσει να ολοκληρώσει το πτυχίο του πριν τα παρακολουθήσει το επόμενο έτος 
(Ιανουάριος 2027). 

2. Δεν έχετε τη δυνατότητα να παρακολουθείτε πρόγραμμα άλλης ομάδας καθώς τα 
στοιχεία κάθε ομάδας θα έχουν γνωστοποιηθεί στις διοικήσεις των νοσοκομείων. 

Την πρώτη μέρα (20 Ιανουαρίου) θα υπάρξει μια προκαταρκτική συγκέντρωση το πρωί 
(πριν από την έναρξη των φροντιστηρίων), για όλες τις Ομάδες. 

 

Το πρωί της Τρίτης 20 Ιανουαρίου θα συναντηθούμε στο φουαγιέ του Μαγγίνειου 
Αμφιθεάτρου στο Αρεταίειο Νοσοκομείο στις 8.45 το πρωί. Το Αρεταίειο Νοσοκομείο 
βρίσκεται  Βασιλίσσης Σοφίας 76, απέναντι από το Μέγαρο Μουσικής. Απέχει μόλις λίγα 
μέτρα από τον σταθμό του μετρό «Μέγαρο Μουσικής». Δεν μας επιτρέπεται να 
χρησιμοποιήσουμε το πάρκινγκ του Νοσοκομείου καθότι έχει περιορισμένες θέσεις. 
(υπάρχει πρόσβαση και από την οδό Μιχαλακοπούλου). 
 
Εκεί θα σας δοθούν καρτελάκια με το ονοματεπώνυμό σας, με τα οποία θα έχετε 
πρόσβαση στις κλινικές και τις τρεις μέρες. Επομένως, θα πρέπει να κρατήσετε το 
καρτελάκι μέχρι και την Πέμπτη. Θα σας δοθούν επίσης ποδιές μιας χρήσης αλλά μόνο 
μία και για τις τρεις μέρες. Για τον λόγο αυτό θα πρέπει να αντικατασταθεί από σας σε 
περίπτωση που φθαρεί και δεν μπορείτε να την έχετε για όλες τις μέρες. 
 
Στη συνέχεια κάθε ομάδα θα ακολουθήσει το πρόγραμμά της. 
 
* Η Β΄ Ομάδα καλείται να έρθει στο «Αρεταίειο» το πρωί της Τρίτης 20/01 μόνο για την 
υποδοχή και να ξαναέρθει στις 15:00 για το κλινικό φροντιστήριο. 
 
* Τα Κλινικά Φροντιστήρια στο «Αρεταίειο» θα διεξαχθούν στην Αίθουσα Θηλασμού του 
Μαιευτηρίου στον 1ο όροφο. 
 
* Η Α΄ Ομάδα την Τρίτη 20/01 μετά την συνάντηση στο Αρεταίειο, θα μεταβεί στο Γ.Ν. 
«Έλενα Βενιζέλου» με την κα Ιωάννου Ιωάννα (η οποία θα βρίσκετε στο Μαγγίνειο 
Αμφιθέατρο). 
 
* Οι Ομάδες Β΄ & Γ΄ τις ημέρες που είναι προγραμματισμένες για το Γ.Ν. «Έλενα 
Βενιζέλου» θα πρέπει να παρευρεθούν στο Β΄ Κτήριο «ΜΑΡΙΚΑ ΗΛΙΑΔΗ» στον 4ο όροφο, 
απέναντι από το ασανσέρ.  
 

Εκ μέρους της Διευθύντριας του Μεταπτυχιακού, Καθηγήτριας κας Θεοδώρας Μπούτσικου, 
θα ήθελα να σας μεταφέρω ότι η εκπαίδευσή σας στα κλινικά φροντιστήρια κρίνεται ως 
ιδιαιτέρως σημαντική και σας περιμένει, με χαρά. 

 

Με εκτίμηση,  

Γραμματειακή Υποστήριξη 
Π.Μ.Σ. «Μητρικός Θηλασμός και Γονεϊκότητα» 
Γιούλα Μαχειμάρη 
6948503428 


