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Ewayom

H copotikr katdotoon tng untépog Kot 1 TpOcAnym
Bapovg «xatd v kdnon (GWG) emmpedlovv
KaBoplotikd v vyslo untépog kot veoyvov. To
eviepkd  pukpofiopa tov Ppépovg amoterel Pacikd
TPOYVOOTIKO  Ogiktn Yoo ™ Ppoyunpdbeoun ko
HokpompOBeoun  vyelo Tov  TOUSOV. XZKOmOS NG
TopoVGOS  CLUOTNUOTIKNG — OovooKOmmomng  stvor 1
a&loAdynom g emidpacms TG LLEPPOAIKNG TPOSANYNG
Bapovug katd v konon (EGWG) ot ovvBeon ko tnv

EYKOTAOTOON TOV  EVIEPIKOD  HIKPOPIOUATOS  TOL
Bpépouc.
M£00d0g
[Ipaypatomombnke ocvomnuotiky  ovalitnon  oTiS

Baoelg dedopévov PubMed kou Scopus yio pelétecg
OYETIKA Pe TNV TPOSANyYM Bdpovg kimong amd tnv 1n
XentepPpiov €og v 1n OktwBpiov 2025. EEnyOncav
OedopéVO,  YloL TO  YOPOKTNPIOTIKE TOL  EVIEPIKOV
HKpoB1opotog TV Bpepdv oe oyéom He T UeTOPOA
tov untpwov  PBdpovs. H  oavaokoémnom  etvon
eyyeypoppévn oto PROSPERO (CRD 420251181399).
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Amnotedéopata

2uvolikd 15 pehéteg mAnpovcav ta kpitrpo. EVTosnc.
H vrepPoikn mpdoinym Pdapovg xkomong (EGWG)
eavnke vo pewdvel otofepd ™ pikpoPloxn  dApo-
nowopopeia (alpha diversity) tov Bpépoug, enidpaon
ov dwnpninke €mg tovg 12 pnvec. Toa&vopuxd, m
EGWG mpokdiece petatdémion omd To  OQEALLO
Bacteroides mpoc gvkaipuokd/maboydova yévn (my. C.
difficile). Ot apvnTiKéG E€MOPACES EMIEWDOVOVTOL
ouvvepylkd and tn cvvomapén Awpnm Komong (GDM)
Kot yopaktnpilovtol AETovpykd amd o aveaptmm
HETOTOMION TPOG LLOVOTATIO OTTOLKOOOUN ONG
voatavBpdkmv kot ochvleong Propuvov. Kivikd, oot
N ducoPimon cuvdsetar pe avénuévn TpodoAnym Papoug
KOTO TNV TP O ootk NAKiaL.

YounepaopoTa

H vrepPforwn mpdoinym Pdpovg katd tnv Kvmon
amoteAel évav aveEAPTNTO Kol KPIGLHO TPOGIOPLIGTIKO
TOPAYOVTO YloL TNV EmMUEVOLOH EVTEPLKT duaPiwomn Tov
péPovg, M omoia yopaktnpiletor amd TaSWOUIKES Kot
Aertovpykég petaforés. To gvpnuata avtd kabiotodv
mv EGWG évav Paciké tpomomomjoilpo pntpLlko
TOPAYOVTa, GUVOEOVTOS TNV VYELD TG KUNGNG UE TO
kpofiopa ko Tn yevikétepn vyeia Tov fpé@ovg.
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YnepBoAwkn MpooAnyn Z0veeon & Eykatdotaon BpayunpoBeopn &
Bdpoug Kinong (EGWG) Evtepikol MikpoBiwuaroe MakpompoBeopn
Yyeia Bpépoug
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